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Therapeutische Jugendwohngruppe
Kazmairstr. 19
80339 München

Tel.: 089/5020404
Fax: 089/54072737
e-Mail: info@tjwg-kid.de
www.tjwg-kid.de

Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln:
Linie 134, Linie 53
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Anlaufstellen

Aktionsgemeinschaft der Angehörigen 
psychisch Kranker, ihrer Freunde und 
Förderer e.V. München
Landsberger Str. 135 / II, 
80339 München

Tel. 089/5024673
Fax. 089/51086326 
www.apk-muenchen.de

Landesverband Bayern der Angehörigen 
psychisch Kranker e.V.
Pappenheimstr. 7 /I 
80335 München

Tel. 089/51 08 63 25 
Fax. 089/51 08 63 28
www.lvbayern-apk.de

Selbsthilfezentrum München
Westendstr. 68
80339 München

Tel: 089/53295611
Fax: 089/532956 – 14
www.shz-muenchen.de
info@shz-muenchen.de

Hilfen in Krisen 
Bei Krisen / psychischen Notfällen:
Atriumhaus
089/76 78 0
089/260 75 31
www.atriumhaus-muenchen.de

Psychische Krisen
Krisendienst der Psychiatrie München
089/72 95 960
www.projekteverein.de

Suizid
AGUS e.V. –
Angehörigengruppe um Suizid
08106/22 93 8
08142/53 40 6
0160/82 088 67
www.agus-selbsthilfe.de
kontakt@agus-selbsthilfe.de

Suizidprävention & -gefahr 
Hilfe in Lebenskrisen
Die Arche
089/33 40 41
www.die-arche.de
info@die-arche.de

Suizidgefahr & Lebenskrisen
(nicht bei Sucht!)
Bezirkskrankenhaus Haar
Station 12 E
089/4562-3400
www.krankenhaus-haar.de

Therapienetz Essstörungen
089/720136780
www.therapienetz-essstoerung.de
info@therapienetz-essstoerung.de 

Alkoholabhängigkeit und
schädlicher Gebrauch
Anonyme Alkoholiker
089/555685
www.anonyme-alkoholiker.de
aa-kontakt@anonyme-alkohliker.de

Abhängigkeitserkrankungen, 
Drogensoforthilfe
ZAK Zentrum für
Abhängigkeitserkrankungen und Krisen
089/3068 5960
089/4599 236
www.drogensoforthilfe.de
theso@drogensoforthilfe.de
suchtmedizin.ks@klinikum-muenchen.de

Sucht
Notruf für Suchtgefährdete 
Weitervermittlung
089/28 28 22
www.notruf-muenchen.de

Kindeswohlgefährdung
Kinderschutzzentrum
089/55 53 56
www.kinderschutz-zentren.org
die@kinderschutz-zentren.org

Sexueller Missbrauch 
IMMA e.V.
089/23 88 91-10
www.imma.de/beratungsstelle
kontakt.informationsstelle@imma.de

Mobbing
Mobbingberatungsstelle der AG für 
Arbeitnehmerfragen
Kreis München
089/60 60 00 70
www.afa-muenchen.de/mobbing.html
kda@kda-muenchen.de
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